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背景

• Circulatory shock時常都需要升壓劑來維持血
壓

• Dopamine 和 Norepinephrine都是用來治療休
克的第一線升壓劑

• The Sepsis Occurrence in Acutely Ill patients 
(SOAP) study: 使用dopamine是造成ICU死亡
的獨立危險因子

研究目的

• 孰優孰劣目前尚無定論

方法

• Multicenter, randomized, blinded trial
• 使用dopamine 或 norepinephrine來作為升
壓劑

• 評估

– 28天之後的死亡率

– 幾天後不需要organ support 的治療

– 不良反應的發生率

結果

• 1679 patients, 
– 858: dopamine 
– 821: norepinephrine
– 組別間的基本資料沒有顯著差異

• 28天的死亡率沒有差異: 52.5% vs 48.5%
– 但若病人是cardiogenic shock則dopamine組有
較高死亡率

• Dopamine組有較多的arrhythmic events: 
24.1% vs 12.4%
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結論

• 使用dopamine或是norepinephrine作為治
療休克的第一線升壓劑，在死亡率上並沒
有顯著差異

– 28天的死亡率接近50%
• 但使用dopamine這組有較高的不良反應

討論

• 收案所有的休克病人，所以具有相當的效
力

• 使用dopamine治療cardiogenic shock有較
高的死亡率可能使治療初期心率較快有關

– 違背American College of Cardiology–
American Heart Association guidelines

• Dopamine therapy的安全性??


