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ER‐Inf Case Discussion

Case
61 y/o Male
ER visit: day1 23:39
Chief complaint: 
‐ Hiccups and general weakness for 2 days

Vital signs: 
‐ T 36.9 / P 47 / R 18      BP  164 / 84 mmHg
E4 V5 M6

Triage: I
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Case
Present illness
‐ Hiccups, general weakness and soreness for 2 days
‐ Fever (up to 39 degree) once 2 days ago
‐ Drowsy appearance, fatigue 
‐ Abdominal pain (‐)

Past history
‐ Hepatitis B with cirrhosis, regular Viread use
‐ CKD (‐) ; DM (‐) ; HTN (‐)
‐ Travel history (?)
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Case
Physical examination
‐ Clear consciousness
‐ Chest: clear breath sounds
‐ Abdomen: soft without tenderness or guarding
‐ Limbs: warm
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Case
Tentative diagnosis
‐ Hiccups : r/o GERD
‐ Weakness: r/o electrolytes imbalance 
‐ Bradycardia: r/o encephalopathy
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23:43

‐ Consult Neuro
‐ Brain CT

‐ EKG
‐ On monitor
‐ F/S (94)
‐ Lab study:

WBC/DC, Hb, Plt
AST, Crea, CK/CK‐MB/TnI, Ammonia
Vein gas 

‐ CXR
‐ KUB
‐ Primperan 1 Amp iv st

01:50

day1

day2
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02:48 ‐ Check CRP, Anti‐HBc IgM
‐ Abdominal echo progress note

‐ Consult Hematologist  

day2

05:46 ‐ B/C
‐ U/A, U/C
‐ Cravit 500mg  iv qd

14:17 ‐ Hematologist visit
Infection related leukopenia 

‐ Influenza A/B  (negative)
‐ Consult infection man
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‐ Infection man visit
Travel history: Vietnam (8‐16天前)

day2

19:40 ‐ 通報 Dengue fever
‐ Admission, isolation
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Hospitalization Course
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day2 ‐ Admission, isolation  

day3 ‐ WBC (1000) , Plt (31 k)                         G‐CSF

day4 ‐ WBC (7600) , Plt (22 k)

day5 ‐ Skin rash over bilateral legs
‐ WBC (5100) , Plt (17 K)      Apheresis platelet 12u
‐ Virus of dengue fever (+)

day6 ‐ Skin rash over bilateral legs and abdomen
‐ WBC (5000) , Plt (49 k)

day7 ‐ Improved skin rash
‐ WBC (3400) , Plt (44 k)                Discharge

OPD follow‐up

day9
‐ Easy appearance
‐ WBC 3500, Plt 84k
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Discussion
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Incubation period
Febrile phase
Critical phase
Recovery phase
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Clinical Manifestation

Incubation period : 3‐7 days 
Febrile phase
Critical phase
Recovery phase
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Clinical Manifestation

Febrile phase                               3‐7 days
High fever (> 38.5 degree)
‐ Headache, vomiting, myalgia, joint pain 
Transient macular rash

‐ Mild hemorrhagic manifestations : 
Petechiae, bruising (venipuncture sites)

‐ Lab:  Plt↓, WBC ↓, AST/ALT↑

‐ Spontaneous recovery in most cases
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Clinical Manifestation

Critical phase                               2‐3 days
Vascular leakage
‐ Vomiting, abdominal pain, tender hepatomegaly, 
serosal effusions, mucosal bleeding, lethargy  

‐ Lab: Hematocrit↑, Plt↓(rapid decrease and severe)

‐ Pulse pressure decrease ( < 20 mmHg )
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Clinical Manifestation
Recovery phase                               

Rapid improvement
‐ Skin rash: 2‐3 weeks

Mild maculopapular rash to a severe, itchy lesion 
suggesting leukocytoclastic vasculitis

‐ Extremely fatigue for weeks
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Clinical Manifestation



Prospective study in adults
Acute febrile illness within 72 hrs
Symptoms ; age groups ; dengue fever
April 2005 to August 2010
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X

Early clinical features (1‐3 days)
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Early clinical features (1‐3 days)
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Early clinical features (1‐3 days)
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Early clinical features (1‐3 days)
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Early clinical features (1‐3 days)
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Early clinical features (1‐3 days)
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Early clinical features (1‐3 days)
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‐ Thanks for your attention ‐
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Lab study day1
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Platelet                  39k
Baseline:       WBC  3000‐5000

Platelet  70‐90k 

Neurologist Visit

NE : No neurologic focal sign
‐ Cranial nerve : intact
‐ F‐N‐F / H‐N‐S : no dysmetria or dysdiadochokinesia
‐ Motor / Sensory system: intact and symmetric 
‐ Romberg test: (‐)         Tandem gait: good

Plan
‐ Brain CT to r/o silent stroke
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Lab study day2

Abdominal Echo                                                  
‐ Liver : liver cirrhosis
‐ Gallbladder : polyp
‐ Spleen : splenomegaly
‐ Kidney : Right kidney cyst
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Lab study day2

U/A data
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Lab study day2

CRP  0.353
Anti‐HBc IgM  (‐)
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